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19/05/11977

Dal 15/03/2010 dirigente medico dell'UOC Dermatologia Ospedale San Francesco di
Nuoro ASSL NUORO- ARES SARDEGNA

Partecipazione attenta ¢ puntuale a tutte le attivita dell’'UOC (ricovero ordinario, Day
Hospital, Day-Surgery, attivita ambulatoriali: dal 2019, inoltre, seguo e supervisiono le
attivita dell’ambulatorio psoriasi che si svolge il mercoledi pomeriggio occupandomi
della_gestione dei pazienti in terapia sistemica tradizionale e delle terapie_avanzate
biologiche ¢ non-biologiche)

2009 attivita di specialistica ambulatoriale in qualita di Sostituto di Titolare presso gli
ambulatori del distretto di Nuoro

Luglio 2009 docente a contratto per n°l0 ore totali presso la Scuola di
Specializzazione in Dermatologia e Venereologia dell’Universita di Sassari su
“Problematiche terapeutiche della psoriasi” nell’ambito del corso di dermatologia
Clinica

2008-2005 attivita di Medicina Generale come sostituto presso gli ambulatori della
medicina di base di Santa Teresa Gallura

NOVEMBRE 2008 SPECIALIZZAZIONE IN  DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA 50/50 E LODE PRESSO UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
SASSARI

LUGLIO 2004 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 110/110 E LODE PRESSO

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SASSARI
LUGLIO 1996 DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA PRESSO LICEO
CLASSICO “DETTORI” DI TEMPIO PAUSANIA 60/60

DURANTE IL CORSO DI STUDI UNIVERSITARI HO RISERVATO
PARTICOLARE ATTENZIONE ALLE MALATTIE CUTANEE INFIAMMATORIE
CON TESI DI SPECIALIZZAZIONE SULLA PSORIASI E LE TERAPIE
BIOLOGICHE. HO INOLTRE APPROFONDITO GLI ASPETTI DI DIAGNOSTICA
DERMATOLOGICA NON INVASIVA, LA DERMATOLOGIA ONCOLOGICA, LA
DERMOCHIRURGIA.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Ho partecipato a numerosi congressi ¢ corsi di aggiornamento sulla psoriasi in qualita
di discente. 1’aggiornamento sulla materia ed in generale sulla dermatologia &
continuo e sono in regola con il conseguimento dei crediti ECM. Riporto di seguito
solo quelli in cui ho partecipato in qualita di Relatore/Docente (in grassetto quelli il cui
argomento era la psoriasi):

16/12/2006 Sassari, PSORIASI: APPROCCI DIAGNOSTICI E NUOVE
STRATEGIE TERAPEUTICHE

20/10/2007 Nuoro, INCONTRO REGIONALE DI DERMATOLOGIA

17/10/2007 Genova, PSORIASI: NUOVE OPPORTUNITA’ PER LA GESTIONE
DELLA PATOLOGIA

04/10/2008 Sassari, INCONTRO DI DERMATOLOGIA CLINICA

15/11/2008 Sassari, ARTRITE PSORIASICA E PSORIASI: DERMATOLOGI E
REUMATOLOGI A CONFRONTO

20/05/2009 Porto Conte ricerche Tramariglio Alghero, CORSO REGIONALE DI
AGGIORNAMENTO “LA MALATTIA DI ANDERSON-FABRY: UN APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE”

14/11/2009 Sassari, VI CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA
19-22/05/2010 Rimini, 85° CONGRESSO NAZIONALE SIDEMAST

13/11/2010 Sassari, PRIMA RIUNIONE DI DERMATOLOGI E MEDICI DI
MEDICINA GENERALE

15/10/2011 Cagliari, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA

05/05/2012 Nuoro, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA

19/05/2012 Nuoro, FOCUS SU. PSORIAS], ATOPIA, FOTOPROTEZIONE
21/06/2014 Cagliari, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA

20/04/2014 Nuoro, TATOO IN SICUREZZA. PROGETTO DEL SERVIZIO SOCIO-
SANITARIO DI CODESTA ASL RIVOLTO AGLI STUDENTI DELLE SCUOLE
SUPERIORI CITTADINE

27/09/2014 Nuoro, PROGETTO FOCUS AD HOC: ACNE E DERMATITE
SEBORROICA DEL VOLTO E CUOIO CAPELLUTO

29/11/2014 Nuoro, PROGETTO FOCUS AD HOC: DERMATITE ATOPICA
16/05/2015 Sassari, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA

03/10/2015 Cagliari, STRATOS: APPROCCIO STRUTTURATO AL
TRATTAMENTO DEL PAZIENTE PSORIASICO

01-02/04/2016 Siena, CONSENSUS PSORIASI TOSCANA-FOTOTERAPIA
04/06/2016 Nuoro, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA

17/10/2017 Oliena, IMMUNOTHERAPY FOR HEAD AND NECK CANCER: NEW
PERSPECTIVES

19/05/2018 Sassari, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA

26/11/2018 Nuoro, PDTA PSORIASI-TERAPIE TOPICHE PSORIASI

11/05/2019 Cagliari, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA

25/05/2019 Nuoro, PSORIASI: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA.
L'IMPORTANZA DEL NETWORK TRA TERRITORIO, OSPEDALE E
CLINICA (secondo autore)

27/11/2021 Alghero, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA
15-16/07/2022 Napoli, FIX: CASI CLINICI PSORIASI

15/10/2022 Olicna, CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA
02/12/2022 Cagliari, LA MALATTIA PSORIASICA, ASPETTI CLINIC1 E
TERAPEUTICI
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MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE
INGLESE FRANCESE
» Capacita di lettura BUONA BUONA
» Capacita di scrittura BUONA DISCRETA

» Capacita di espressione orale SUFFICIENTE  BUONA

CAPACITA E COMPETENZE | BUONE CAPACITA' DI INTERAZIONE E RELAZIONE CON I COLLEGHI E
RELAZIONALL | CON L'UTENZA. OTTIMA CAPACITA’ DI LAVORO IN TEAM.

CAPACITA E COMPETENZE OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE DELLA PROPRIA ATTIVITA'
ORGANIZZATIVE LAVORATIVA

CAPACITA’ DI OTTIMIZZAZIONE DELLE RISORSE E DEL TEMPO

DISPONIBILI

BUONE CAPACITA’ DI PROBLEM SOLVING

CAPACITA E COMPETENZE OTTIME CAPACITA’ CON GLI STRUMENTI INFORMATICI
TECNICHE

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI 1*Sarcoidosis in a black African: a case report” G Ital Dermatol Venereol 2007;
SCIENTIFICHE 142:725-6

2“Rapida risposta al trattamento con Adalimumab in paziente con Psoriasi cutanea e

artropatica” DERMATOLOGY edizione italiana 2008;(2) 3: 35-39

3“Rare diseases with skin involvement: a retrospective study (1996-2008)” J Eur Acad

Dermatol Venereol. 2011 Oct; 25(10):1240-1

4“Adverse reaction during biological drug therapy in psoriasis: clinical series and a

review of the literature” G Ital Dermatol Venereol. 2011 Aug;146(4):273-81

5 “Early psoriatic arthritis in psoriatic patients: risk factors and screening for

rheumatological evaluation” INTERNATIONAL JOURNAL OF DERMATOLOGY.

2018 correspondence

6 “Psoriasis health care in the time of the coronavirus pandemic: insights from

dedicated centers in Sardinia (Italy)” J eur Acad Dermatol Venereol.2020 Jun;34 (6):

247-248

7 “Cutaneous loxoscelism: a case series” Eur J Dermatol. 2020 Dec!; 30(6):730-731

8 “Blood Cells Count Derived Inflammation Indexes as Predictors of Early Treatment

Response to Dupilumab in Patients with Moderate-to-Severe Atopic Dermatitis™J.

Clin. Med. 2023, 12(6), 2104
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DINOTORIETA
(rilasciata ai sensi dell’art. 47 del DPR n. 445 del 28/12/2000)
I/La sottoscritto’a GIANMARIO ADDIS nato/a a LA MADDALENA (SS) il 19/05/1977, residente a NUORO
(NU) in Via/Piazza V. GIOBERTI 9, consapevole delle sanzioni penali e civili, nel caso di dichiarazioni mendaci,
di formazionc o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR n. 445 del 28/12/2000, sotto la propria
responsabilita
DICHIARA

che tutte le informazioni fornite nel presente curriculum vitae redatto nel formato europeo corrispondono al vero e
che i titoli dichiarati sono stati regolarmente conseguiti.

Dichiara inoltre di essere informato/a, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 (Tutela della
Privacy), che i dati personali raccolti tramite la presente dichiarazione saranno trattati, anche con strumenti

informatici, esclusivamente nell’ambito ¢ per le finalitd del procedimento per il quale la presente dichiarazione

viene resa.
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